IDO1 - Le frazioni basse della Valle Bognanco

Codice di individuazione sul sito: Settore D “Itinerari Didattici‘
Erkennungscode auf der Webseite des CAl's: Sektor D ,Routen“— 1D01
talian Alpine Club (CAI) site identification code: Sector D “Routes” ID01
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Aspetti significativi del percorso

Le frazioni poste sul versante a nord della Valle Bognanco sono le protagoniste di quest’itinerario:
piccoli borghi raccolti con le loro numerose cappelle testimoniamo il passato rurale e la grande
devozione della gente di montagna.

Die Aspekte der Strecke von Bedeutung

Die auf dem Nordhang des Bognancotals liegenden Ortsteile sind die Protagonisten dieser Route:
die zahlreichen Kapellen der kleinen Dorfer zeugen von der béduerlichen Vergangenheit und der
groBBen Gottesfurcht der Bewohner des Ossolatals.

Main features of the route

The villages located on the northern side of the Bognanco Valley are the setting for this route:
small villages with their numerous chapels in witness of the rural past and the great religious
devotion of the people of Val d'Ossola.

Breve descrizione del percorso/ Kurzbeschreibung der Strecke/ Brief description of the route

Si raggiunge la frazione Torno con il bus e subito a valle del ponte sul T. Bogna s’incomincia a
salire incontrando 1’ Alpe Torno, una cappella attorniata da faggi, fino a Bei. Si sale alle case alte e
dopo la fontana s’incrocia il sentiero per San Marco. Si prende per Pontasca e al bivio con la
gippabile ci si dirige verso la Cappella e si percorre la gippabile fino ad un bivio. Si sale, si
riattraversa la gippabile e infine si raggiunge Pontasca. Il sentiero prosegue abbastanza in piano,
attraversa alcuni cosi d’acqua e raggiunge Crestapiana. Dalla Cappella si scende su comodo sentiero
fino ad un punto panoramico poco prima di Pioi. Si attraversa il nucleo abitato, si devia a destra
seguendo le indicazioni per San Marco. Si scende attraverso faggi secolari oltrepassando 1’ Alpe
Foibello e quindi si raggiunge la Chiesa di San Marco . Imboccando la vecchia mulattiera s’incontra
la Cappella al bivio per il Cimitero, quindi si prosegue fino ad un’altra Cappella e subito dopo si
raggiunge il ponte ad arco sul Bogna e la strada carrozzabile per Bognanco. Si scende in direzione
di Domodossola ed in 3 minuti si raggiunge la fermata del bus. Per tornare a Torno a piedi si
prosegue sulla strada asfaltata oltrepassando il bivio per Camparione-Monteossolano, la localita
Gabbio e infine si raggiunge la fermata del bus a Torno. Oppure si puo andare a Bognanco Fonti,
sempre lungo la strada asfaltata, oltrepassando il bivio per Messasca, il bivio per San Marco,
I’ Albergo San Marco, il bivio per Pioi con la fermata bus.

Notizie utili/ Niitzliche Infos/ Useful information

Linea bus per Bognanco dalla Stazione FS di Domodossola con fermata a Torno — Tratta 17
http://www.estmonterosa.it/trasporti.html

Referente: Comune di Bognanco www.comune.bognanco.vb.it

Proloco di Bognanco www.valbognanco.com — www.altabognanco.it

Referente CAI: sezione di Domodossola www.estmonterosa.it

Posti di ristoro: Ristoranti a Bognanco Fonti

Difficolta: Il percorso non presenta difficolta, ¢ su buoni sentieri.
Dislivello in salita: 491 m
Lunghezza del percorso : 7 km



Tempo totale di percorrenza: 2h 50min
Attrezzatura consigliata: Scarponi
Percorsi numerati : DS - D7 - D9

Periodo consigliato : Primavera e Autunno

Cartografia di riferimento/ Referenz-Kartografie/ Map resources
Carta n° 8 scala 1:25.000 della Geo4Map/CAI
Cartografia digitale su App : ViewRanger — Avenza Maps
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Tabella dei punti gpx (IDO1 ..)

T
ID Descrizione L.pro. (m) |Q.(m) L.tr.(m) | T (min.) (h,mr?n.)
01 Frazione Torno 0 450

02 |Alpe Torno 480 555 480 0.20

03 |Cappella 800 620 320 0.10 0.30
04 |Bei Chiesa 1.440 765 640 0.25 0.55
05 | Cappella su gippabile 1.920 795 480 0.10 1h 05'
06 |Pontasca 3.080 896 1160 0.25 1h 30’
07 Riale 3.580 861 500 0.05 1h 35'
08 |Crestapiana 3.830 906 250 0.10 1h 45'
09 |Pioi Chiesa 4.430 846 600 0.10 1h 55'
10 | Alpe Fibello 5.180 680 750 0.20 2h 15'
11 San Marco 5.630 582 450 0.10 2h 25'
12 | Ponte ad arco 6.280 492 650 0.10 2h 35'
13 | Fermata bus 6.480 480 200 0.05 2h 40'
14 | Gabbio 6.730 465 250 0.05 2h 45'
01 |Frazione Torno 7.030 450 300 0.05 2h 50'

ID gps: identificativo sul GPS — Descrizione del punto — L.pro.: lunghezza progressiva — Q: quota
— L.tr.: lunghezza tratta — T : tempo di percorrenza tratta — Tp : tempo progressivo






