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Aspetti significativi del percorso 
Il punto di partenza del tour, sul versante italiano è Macugnaga. La bella conca dove sono adagiate 
le frazioni che compongono Macugnaga, si trovano ai piedi della maestosa parete est del Monte 
Rosa, la più alta delle Alpi. Macugnaga ha origini molto antiche, una pergamena del 999 attesta 
l’esistenza degli alpeggi, ma il primo nucleo di pastori provenienti dal Vallese fu intorno al 1260. Il 
fascino del passato è ancora presente in diversi manufatti come il nucleo del Dorf, con case Walser 
accanto alla vecchia Chiesa del 1300; il vecchio Tiglio di oltre cinque secoli. A ricordare la civiltà 
Walser nella frazione di Borca vi è, in una casa tipica di quel periodo, un ricco museo. 
Le frazioni di Macugnaga hanno conservato nel tempo il loro aspetto originale e ben si sono inserite 
le diverse strutture ricettive. 
Al centro di Staffa c’è il museo della montagna, dedicato alla storia del Monte Rosa, ma anche al 
contrabbando per parlare dell’ultima storia dell’ambiente alpino. 
Poco dopo il vecchio nucleo del Dorf inizia la bella mulattiera che sale nel bosco di conifere a 
scavalcare una balconata rocciosa con dei punti panoramici a picco sul paese e con la vista 
spettacolare del Rosa. Dopo i pascoli dell’Alpe Bill inizia un percorso panoramico dove a tratti 
riappare la vecchia mulattiera Walser. 
 
Die Aspekte der Strecke von Bedeutung 
Ausgangspunkt der Route auf der italienischen Seite ist Macugnaga. Das wunderschöne Becken, in 
dem sich die Weiler von Macugnaga finden, befindet sich am Fuße der majestätischen Ostwand des 
Monte Rosa, der höchsten in den Alpen. Macugnaga hat uralte Ursprünge: ein Pergament aus dem 
Jahr 999 zeugt von der Existenz der Almen, wobei der erste Hirtenstamm aus dem Wallis um das 
Jahr 1260 herum erwähnt wird. Der Charme der Vergangenheit ist in verschiedenen Artefakten wie 
dem Dorfkern mit Walser-Häusern neben der alten Kirche des 13. Jahrhunderts noch immer 
präsent; hier befindet sich auch eine Linde, die über 5 Jahrhunderte alt ist! Um an die Walser-
Zivilisation im Weiler Borca zu erinnern, gibt es in einem typischen Haus dieser Zeit ein reichlich 
ausgestattetes Museum. 
Die Weiler von Macugnaga haben im Laufe der Zeit ihr ursprüngliches Aussehen erhalten, wobei 
die verschiedenen Unterkunftsmöglichkeiten gut integriert wurden. 
Im Zentrum von Staffa befindet sich das Bergmuseum, das der Geschichte des Monte Rosa, aber 
auch der Schmuggelei gewidmet ist, um über die neueste Geschichte der alpinen Umgebung zu 
sprechen. 
Kurz nach dem alten Kern des Dorfes beginnt der schöne Saumpfad, der in den Nadelwald führt, 
von wo aus wir einen felsigen Balkon mit Aussichtspunkten auf das Dorf und einen spektakulären 
Blick auf die Rosa erklettern. Nach den Almen der Alpe Bill beginnt eine landschaftlich reizvolle 
Route, auf wir dem alten Walser-Saumpfad wiederbegegnen. 
 
Main features of the route 
The starting point of the tour on the Italian side is Macugnaga. The beautiful basin, where the 
hamlets that make up Macugnaga are located, is located at the foot of the majestic east face of 
Monte Rosa, the highest in the Alps. Macugnaga has very ancient origins, a parchment from 999 
attests to the existence of the mountain pastures, but the first group of shepherds from the Valais 
was around 1260. The charm of the past is still present in various artifacts such as the Dorf centre, 



with Walser houses next to the old Church of the 14th century; the old Lime tree more than five 
centuries old. There is a museum, in a typical house of the period, with a wealth of artifacts 
recalling the Walser civilisation in the hamlet of Borca. 
The hamlets of Macugnaga have preserved their original appearance over time and various 
accommodation facilities have been established. 
At the centre of Staffa, there is the mountain museum, dedicated to the history of Monte Rosa, as 
well as to smuggling, the latest chapter in the history of the Alpine environment. 
Shortly after the old centre of the Dorf, the beautiful mule track starts and goes up into the 
coniferous forest, climbing over a rocky balcony with panoramic viewpoints overlooking the village 
and a spectacular view of the Rosa. After the pastures of the Alpe Bill, a scenic route begins where 
the old Walser mule track reappears. 
 
Belangrijke aspecten van het pad 
Macugnaga is het startpunt van de tocht aan de Italiaanse kant. Het mooie bekken waar de 
gehuchten van Macugnaga zich bevinden, ligt aan de voet van de majestueuze oostkant van de 
Monte Rosa, de hoogste in de Alpen. Macugnaga heeft een zeer oude oorsprong; een perkament van 
999 getuigt van het bestaan van de alpenweiden, maar de eerste kern van herders uit de Vallese 
ontstond rond 1260. De charme van het verleden is nog steeds aanwezig in verschillende artefacten 
zoals de kern van het Dorf, met Walser-huizen naast de oude kerk uit de 14e eeuw en de oude 
lindeboom die meer dan vijf eeuwen oud is. Ter herinnering aan de Walser-beschaving in het 
gehucht Borca is er een prachtig museum in een typisch huis uit die periode. 
De gehuchten van Macugnaga hebben hun oorspronkelijke uiterlijk in de loop der tijd behouden en 
de verschillende accommodaties zijn goed geïntegreerd. 
In het centrum van Staffa bevindt zich het bergmuseum, gewijd aan de geschiedenis van de Monte 
Rosa, maar ook aan de smokkel en om te praten over de laatste nieuwtjes van het Alpengebied. 
Iets voorbij de oude kern van het Dorf begint het prachtige muilezelpad dat omhoog gaat naar het 
naaldbos om over een rotsachtig balkon te klimmen met panoramische punten die uitkijken over het 
dorp en met het spectaculaire uitzicht op de Rosa. Na de weilanden van de Alpe Bill begint een 
panoramische route, waar het oude Walser-muilezelpad soms opnieuw verschijnt. 
 
Breve descrizione del percorso/Kurzbeschreibung der Strecke/ Brief description of the route 
Scaricare la traccia gpx dal sito www.estmonterosa.it/catasto-percorsi-vco-valle-anzasca-settore-
b.html alla cartella “Itinerari transfrontalieri” codice TMR(1) e seguire il percorso 
 
Posto tappa/ Möglichkeit zur Zwischenstation/ Rest stops 
Rifugio Oberto Maroli tel. +39 032465544  www.montemoropass.it   
 
Note tecniche 
Dislivello: in salita 1534 m; in discesa 12 m 
Tempo totale di percorrenza: 4h 45min  
Attrezzatura consigliata: scarponi, giacca a vento. 
Difficoltà: E - Percorso facile. Si svolge su sentieri segnalati.  
Percorsi numerati: B99  
Periodo consigliato: da fine Giugno a Settembre. 
 
Notizie utili/ Nützliche Infos/  Useful information / Interessante informatie 
Stazione ferroviaria di Domodossola (da Berna e da Milano) – Si prende il bus per la Valle Anzasca 
con fermata a Staffa – Tratta 14  http://www.estmonterosa.it/trasporti.html 
Funivia : Staffa/Monte Moro tel.+39 0324 65050  info@funiviemacugnaga.com  
Strutture ricettive: Alberghi a Macugnaga tel. +39 032465119 www.macugnaga-monterosa 
 



Cartografia di riferimento/ Referenz-Kartografie/ Map resources / Referentie cartografie 
Carta n° 5  scala 1:25.000  della Geo4Map/CAI 
Cartografia digitale su App : ViewRanger   -  Avenza Maps 
Carta escursionistica Tour Monte Rosa-Matterhorn” scala 1:50.000 della Rotten Verlag 
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Tabella dei punti gpx  (TMR1_..) 
 

ID Descrizione L.pro. (m) Q. (m) L. tr. (m) T (min.) 
Tp 

(h,min.) 
TMR1_01 Chiesa vecchia 0 1346       
TMR1_02 Campo Golf 170 1358 170 0.05   
TMR1_03 Bivio B00 340 1377 170 0,05 0,10 
TMR1_04 Casa Vacanze 950 1515 610 0,25 0,35 
TMR1_05 Punto Panoramico 1.360 1629 410 0,20 0,55 
TMR1_06 Mulattiera - Alpe Bil 1.810 1719 450 0,15 1h 10' 
TMR1_07 Baitino 1.960 1721 150 - - 
TMR1_08 Funivia 2.060 1732 100 - - 
TMR1_09 Torrente 2.310 1778 250 0,10 1h 20' 
TMR1_10 Orchidee 2.360 1793 50 0,05 1h 25' 
TMR1_11 Larici 2.960 1928 600 0,25 1h 50' 
TMR1_12 Torrente 3.510 2070 550 0,25 2h 15' 
TMR1_13 Cavalletto Funivia 4.010 2215 500 0,25 2h 40' 
TMR1_14 Larici 4.170 2244 160 0,05 2h 45' 
TMR1_15 Scalini 4.300 2262 130 0,05 2h 50' 
TMR1_16 Scalini 4.450 2302 150 0,05 2h 55' 
TMR1_17 Seggiovia 4.550 2335 100 0,05 3h 
TMR1_18 Torrente 4.740 2382 190 0,10 3h 10' 
TMR1_19 Tratto di Mulattiera 5.620 2642 880 0,50 4h 
TMR1_20 Tratto di Mulattiera 5.690 2650 70 - - 
TMR1_21 Tratto di Mulattiera 5.920 2728 230 0,15 4h 15' 
TMR1_22 Rifugio Oberto 6.200 2803 280 0,15 4h 30' 
TMR1_23 Funivia 6.340 2825 140 0,05 4h 35' 
TMR1_24 Madonnina 6.590 2880 250 0,10 4h 45' 
TMR1_25 Passo Monte Moro 6.660 2868 70 -   

 
ID gps: identificativo sul GPS – Descrizione del punto – L.pro.: lunghezza progressiva – Q: quota 
– L.tr.: lunghezza tratta – T : tempo di percorrenza tratta – Tp : tempo progressivo 
 
 
 


