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Codice sentiero E VB A C06 000 0

Nome del Settore

Nome del sentiero

Note

322 211 325 220
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01 Montescheno - Bivio C04 737
450 21 17 10 15

10 3 h 40 min

02 Bivio con C08 830
400 11 9 6 10

5 15 min 3 h 30 min

02.1 Bivio su gippabile 872
190 15 5 3 5

5 25 min 3 h 25 min

03 Alpe Arbisasco 900
1.500 12 34 24 35

25 30 min 3 h 20 min

04 Alpe Carnona 1.078
190 1 3 3 5

5 1 h 5 min 2 h 55 min

04.1 Bivio per Alpe Croppo 1.080
1.250 5 21 17 20

15 1 h 10 min 2 h 50 min

04.2 Bivio per ponte sulla Brevettola 1.137
190 -27 5 10 5

10 1 h 30 min 2 h 35 min

Ponte 1.085
210 40 16 9 15

10 1 h 35 min 2 h 25 min

04.3 Bivio su gippabile 1.168
190 1 3 3 5

5 1 h 50 min 2 h 15 min

05 Alpe Pra da Dom 1.170
200 13 5 3 5

5 1 h 55 min 2 h 10 min

05.1 Canscler 1.195
600 5 10 8 10

10 2 h 00 min 2 h 5 min

05.2 Pianez 1.227
250 13 6 4 5

5 2 h 10 min 1 h 55 min

05.3 Bivio sentiero - Bivio 1.260
250 7 5 3 5

5 2 h 15 min 1 h 50 min

06 Aurasca 1.278
190 9 4 3 5

5 2 h 20 min 1 h 45 min

06.1 Bivio per Vauzone 1.295
260 21 10 6 10

5 2 h 25 min 1 h 40 min

07 Scima Prer 1.350
150 33 10 5 10

5 2 h 35 min 1 h 35 min

07.1 Cat Flec 1.400
120 48 9 5 10

5 2 h 45 min 1 h 30 min

07.2 Mundà 1.458
100 2 2 1

2 h 55 min 1 h 25 min

07.3 Bivio per Aulamia 1.460
600 27 29 17 30

15
2 h 55 min 1 h 25 min

08 Colle del Pianino 1.620
1.300 12 30 21 30

20
3 h 25 min 1 h 10 min

Catasto Regionale dei Sentieri
Calcolo dei tempi di marcia

Sviluppo 10090 m

Disl. salita 1564 mC - Valle Antrona

Tot. minuti:

Disl. discesa 52 m

Tempi di marcia: calcolato arrotondato Tempi progressivi arrotondati

Nella prima parte di questo percorso, fino al ponte sulla Brevettola, era il percorso della mulattiera denominata "Stra 
ad Ceret" che serviva per trasportare nel 1800 il minerale di ferro per i forni dello stabilimento siderurgico di Ceretti a 
Villadossola. Poi si attraversa il terzo ponte sulla brevettola si risale l'altra sponda per arrivare agli antichi alpeggi di 
Sogno. Si sale poi al colle del Pianino, punto di orazione dell'antica processione dei "Set Frei" e poi seguendo una 
lunga dorsale si raggiunge la Cima di Camughera.

Montescheno,Alpi di Sogno, Pianino, Cima 
Camughera
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08.1 Bivio per Alpe Saudera 1.775
1.500 32 90 50 90

50
3 h 55 min 50 min

09 Cima Camughera 2.249
5 h 25 min

file: C06


