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Codice sentiero E VB A G11 0 Sviluppo 7371 m

Nome del Settore G – Valli Antigorio e Formazza Disl. salita 1751 m

Nome del sentiero G11 – Cravegna – Cistella Disl. discesa 0 m

Note

Tempi di marcia: calcolato arrotondato Tempi progressivi arrotondati

Tot. minuti: 325 191 325 185
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1 Cravegna bivio H01 1.052
537 7 10 7

10 5 3 h 5 min

2 Longio 1.088
1.503 17 47 30

45 30 10 min 3 h 00 min

3 Prepiana 1.350
569 29 31 17

30 15 55 min 2 h 30 min

4 Viscardi 1.515
997 20 35 21

35 20 1 h 25 min 2 h 15 min

5 Alpe Gaiola 1.710
2.736 30 155 87

155 85 2 h 00 min 1 h 55 min

6 Passo della Ringhiera (Costetta) 2.535

1.029 26 49 28

50 30 4 h 35 min 30 min

7 Rifugio Leoni bivio F16 2.803 5 h 25 min
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