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Codice sentiero E AVLM 1

Nome del Settore

Nome del sentiero
Note

381 298 380 300
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1 Orta navigazione 293
800 20 13 20 15

5 h 

2 Sacro Monte 399
500 9 13 10 15

20 min 4 h 45 min

3 Bivio 325
300 7 5 5 5

30 min 4 h 30 min

4 Bivio per stazione FS 363
1.000 14 14 15 15

35 min 4 h 25 min

5 Bivio x Vacciago 365
1800 37 27 35 25

50 min 4 h 10 min

6 Ameno 540
800 12 17 10 15

1 h 25 min 3 h 45 min

7 Bivio VU1 455
1.600 25 22 25 20

1 h 35 min 3 h 30 min

8 Bagnalera 506
1900 28 27 30 25

2 h 3 h 10 min

9 Armeno 524
900 15 12 15 10

2 h 30 min 2 h 45 min

10 Fucina 565
1.000 14 14 15 15

2 h 45 min 2 h 35 min

11 Casa Gridela 567
1800 49 33 50 35

3 h 2 h 20 min

12 Coiromonte 841
1.400 28 20 30 20 3 h 50 min 1 h 45 min

13 Alpe Vaighella 960
2.400 41 33 40 35 4 h 20 min 1 h 25 min

14 Tornante della Volpe 1.083
600 10 8 10 10 5 h 50 min

15 Alpe della Volpe 1.108
1.400 70 40 70 40 5 h 10 min 40 min

16 Mottarone vetta 1.491
6 h 20 min

17

18

19

Tot. minuti:
Tempi di marcia:

Orta, Sacro monte, Ameno, Armeno, Coiromonte, Alpe 
della Volpe, Mottarone

calcolato arrotondato Tempi progressivi arrotondati

Catasto Regionale dei Sentieri                   
Calcolo dei tempi di marcia

Sviluppo 18200 m

Disl. salita 1357 m

Disl. discesa 159 m

V - Mottarone

AVLM(1) - Orta, Mottarone vetta

Profilo


