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Codice sentiero E IV30

Nome del Settore

Nome del sentiero
Note

Disl. discesa 303 m
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1 Rifugio Omegna 1.396
450 10 7 10 5

1 h 45 min

2 Piazzale 1.444
380 8 6 10 5

10 min 1 h 40 min

3 Cima 1.483
400 7 10 5 10

20 min 1 h 35 min

4 Bivio 1.430
1.200 27 44 25 45

25 min 1 h 25 min

5 Riale 1.184
180 4 3 5 5

50 min 40 min

6 Rif. Alpe Nuovo 1.205
1.000 30 19 30 20

55 min 35 min

7 Bivio 1374
180 3 2 5

1 h 25 min 15 min

8 Sorgente 1.379
200 4 3 5 5

1 h 30 min 15 min

9 Bivio 1.399
300 4 4 5 5

1 h 35 min 10 min

10 Laghetto 1.395
300 4 4 5 5

1 h 40 min 5 min

11 Rifugio Omegna 1.396 1h
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Tempi progressivi arrotondati

Catasto Regionale dei Sentieri                   
Calcolo dei tempi di marcia

Sviluppo 4590 m

Disl. salita 303 m

Disl. discesa 303 m

V - Vergante
IV30 - Mottarone e l'Alpe Nuovo

Tot. minuti:
Tempi di marcia: calcolato arrotondato

Profilo


