
TMR (4) – Graken, Europahutte 
Codice di individuazione sul sito: Settore B “Itinerari transfrontalieri” – TMR(4) 
Erkennungscode auf der Webseite des CAI’s: Sektor C „Itinerari transfrontalieri“– TMR(4)                                    
talian Alpine Club (CAI) site identification code: Sector C “itinerari transfrontalieri”– TMR(4) 
Valenza 

                                                                                      
Aspetti significativi del percorso 
Dopo aver attraverato tutto l’altopiano di Grachen ci si innalza nel bosco fino a sbucare nel primo 
punto panoramico sulla Valle di Zermatt. 
Da questo punto si percorre un ambiente selvaggio desertico che attraversa a mezzacosta il versante 
destro della Valle, costantemente sopra i 2000m, dove le tracce di presenza umana sono davvero 
scarse. Il panorame è soprattutto sul versante opposto della valle di si allineano i 4000 più 
caratteristici come : il Bishorn (4153m), il Weisshorn (4506m), l’Ober Gabelhorn (4063m), lo 
Zinalrothorn (4221m), la Dent Blanche (4357m) fino al Cervino (4478m).  
NOTA – In questa tappa, dal punto quotato 2600 m inizia un tratto molto franoso che in alcuni 
momenti viene chiuso, bisogna fare la variante bassa. 
 
Die Aspekte der Strecke von Bedeutung 
Nachdem Sie das gesamte Grachen-Plateau überquert haben, steigen wir durch den Wald empor 
und erreichen schließlich den ersten Aussichtspunkt über dem Zermatt-Tal. 
Von hier aus durchqueren Sie eine wilde Wüstenlandschaft, die mit einer stetigen Höhe von 2000 m 
über die rechte Seite des Tals verläuft; Spuren der menschlichen Zivilisation sind hier äußerst selten 
zu finden. Die Aussicht zeigt vor allem auf die gegenüberliegenden Talseite der bekanntesten 
4000er wie dem Bishorn (4153 m), dem Weisshorn (4506 m), dem Oberen Gabelhorn (4063 m), 
dem Zinalrothorn (4221 m) und der Dent Blanche (4357 m) bis hin zum Matterhorn (4478 m).  
ANMERKUNG – Auf dieser Etappe beginnt an dem zuvor genannten Punkt auf 2600 m ein sehr 
bröckeliger Abschnitt, der in Kürze geschlossen wird. Sie müssen also die niedrigere Version 
wählen. 
 
Main features of the route 
After crossing the entire Grachen plateau, you go up into the forest until you reach the first 
viewpoint over the Zermatt Valley. 
From this point, the route passes through a wild deserted environment along the right side of the 
Valley, constantly above 2000 m, where traces of human presence are really scarce. The view is 
above all on the opposite side of the valley where the most characteristic peaks over 4000 m are 
lined up: the Bishorn (4153m), the Weisshorn (4506m), the Ober Gabelhorn (4063m), the 
Zinalrothorn (4221m), the Dent Blanche (4357m) and the Matterhorn (4478m).     
NOTE - In this stage, from an altitude of 2600 m, a very crumbling section begins which may be 
closed at times and then it is necessary to take the lower route.  
 
Belangrijke aspecten van het pad 
Nadat we het hele Grachenplateau hebben overgestoken, klimmen we het bos in en komen we bij 
het eerste uitzichtpunt van de Zermatt-vallei. 
Vanaf dit punt gaan we door een wilde woestijnomgeving die de rechterkant van de vallei 
doorkruist, steeds boven de 2000 m, waar sporen van menselijke aanwezigheid zeer schaars zijn. 
Het uitzicht is vooral aan de overkant van het dal, waar de meest karakteristieke bergen van meer 
dan 4000 m op een rij staan: de Bishorn (4153m), de Weisshorn (4506m), de Ober Gabelhorn 
(4063m), de Zinalrothorn (4221m), de Dent Blanche (4357 m) tot aan de Matterhorn (4478 m).  



OPMERKING - In deze fase, vanaf het punt op 2600 m begint een zeer onstabiel stuk dat op 
sommige momenten gesloten is waardoor men de lagere variant moet nemen 
Breve descrizione del percorso/Kurzbeschreibung der Strecke/ Brief description of the route 
Scaricare la traccia gpx dal sito www.estmonterosa.it/catasto-percorsi-vco-valle-anzasca-settore-
b.html alla cartella “Itinerari transfrontalieri” codice TMR(4) e seguire il percorso 
 
Posto tappa/ Möglichkeit zur Zwischenstation/ Rest stops 
Rifugio “Europahutte” tel.+41 (0)27 9678247 europahutte@sunrise.ch  
 
Note tecniche 
Dislivello: in salita 1109 m; in discesa 470 m 
Tempo totale di percorrenza: 5h 45min  
Attrezzatura consigliata: scarponi, giacca a vento. 
Difficoltà: E - Percorso impegnativo con tratti attrezzati. Presenta tratti in giavina da porre 
attenzione.  Si svolge su sentieri segnalati.  
Percorsi numerati: è segnato come “Europaweg” 
Periodo consigliato: da fine Giugno a Settembre. 
 
Notizie utili/ Nützliche Infos/  Useful information / Interessante informatie 
Bus: www.postauto.ch tel. +41 (0)583869910 wallis@postauto.ch  –  
Strutture ricettive: Europahutte” tel.+41 (0)27 9678247 europahutte@sunrise.ch 
 
Cartografia di riferimento/ Referenz-Kartografie/ Map resources / Referentie cartografie 
Valle Anzasca, Antrona, Bognanco, Zermatt, Saastal, 1:50.000, VCO editori - CAI 
Carta escursionistica Tour Monte Rosa-Matterhorn” scala 1:50.000 della Rotten Verlag 
Carta n° 1308 Sant Niklaus, scala 1:25.000, CN Svizzera 
Carta n° 1328 Randa, scala 1:25.000, CN Svizzera 
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Tabella dei punti gpx  (TMR4_..) 
 

ID Descrizione L.pro. (m) Q. (m) L. tr. (m) T (min.) 
Tp 

(h,min.) 
TMR4_01 Chiesa di Graken 0 1637       
TMR4_02 Cappella 550 1622 550 0,10   
TMR4_03 Oratorio 1.100 1631 550 0.10 0,20 
TMR4_04 Bivio 1.320 1634 220 0,05 0,25 
TMR4_05 Cappella 1.550 1638 230 0,05 0,30 
TMR4_06 Bivio 1.810 1624 260 0,05 0,35 
TMR4_08 Oratorio 2.460 1653 650 0,10 0,45 
TMR4_09 Cappella 2.700 1663 240 0,05 0,50 
TMR4_10 Oratorio 3.180 1670 480 0,05 0,55 
TMR4_11 Cartelli 3.190 1670 10 - - 
TMR4_14 Bivio 3.470 1660 280 0,05 1h 
TMR4_15 Formicai 3.570 1684 100 0,05 1h 05' 
TMR4_16 Bivio 3.590 1689 20 - - 



TMR4_17 Bivio 4.790 1967 1.200 0,50 1h 55' 
TMR4_18 Croce - Punto Panoramico 5.990 2276 1.200 0,55 2h 50' 
TMR4_19 Cartelli - Punto Panoramico 6.170 2309 180 0,05 2h 55' 
TMR4_20 Bivio per San Bernardo 6.870 2448 700 0,25 3h 20' 
TMR4_21 Bivio 7.570 2553 700 0,20 3h 40' 
TMR4_22 Tratto impegnativo 7.730 2565 160 0,05 3h 45' 
TMR4_23 Balmo 8.090 2587 360 0,05 3h 50' 
TMR4_24 Punto alto 8.660 2685 570 0,15 4h 05' 
TMR4_25 Punto alto 9.020 2705 360 0,05 4h 10' 
TMR4_26 Fine tratto impegnativo 9.620 2696 600 0,10 4h 20' 
TMR4_27 Cartelli 9.740 2690 120 - - 
TMR4_28 Punto Panoramico 10.940 2621 1.200 0,15 4h 35' 
TMR4_29 Bivio 11.860 2582 920 0,10 4h 45' 
TMR4_30 Cartelli 14.060 2381 2.200 0,30 5h 15' 
TMR4_31 Bivio 15.060 2335 1.000 0,15 5h 30' 
TMR4_32 Inizio Ponte tibetano 15.150 2336 90 - - 
TMR4_34 Bivio per Randa 15.240 2337 90 - - 
TMR4_35 Punto Panoramico 15.890 2326 650 0,10 5h 40' 
TMR4_36 Europahutte 16.300 2276 410 0,05 5h 45' 

ID gps: identificativo sul GPS – Descrizione del punto – L.pro.: lunghezza progressiva – Q: quota 
– L.tr.: lunghezza tratta – T : tempo di percorrenza tratta – Tp : tempo progressivo 
 


