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Codice sentiero
Nome del Settore

Nome del sentiero

Note

N. progr
Toponimo

1 Bivio A28 presso Alpe Prasaino
2 Alpe La Barca

3 Alpe Barca loc. Pianun

4 Zona con rocce

5 bivio A32 presso Alpe Rusca
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Catasto Regionale dei Sentieri
Calcolo dei tempi di marcia

| E | v | A |Azs] | a | Sviluppo 1439 m
A — Piana del Toce Disl. salita 107 m
Bivio A28 presso Alpe Prasaino - bivio Disl. discesa 0 m

A32 presso Alpe Rusca

Sentiero a mezzacosta con molti saliscendi per cui i
dislivelli in salita e discesa sono superiori a quelli qui
calcolati e valgono circa: salita 129 m discesa 22 m

Tempi di marcia: calcolato arrotondato Tempi progressivi arrotondati

Tot. minuti: 38 28 40 30
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828 30 min
226 4 4 5 5
828 5 min 25 min
208 9 6 10 5
865 15 min 20 min
751 18 14 20 15
914 35 min 5 min
254 7 5 5 5
935 40 min



