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Codice sentiero E

Nome del Settore

Nome del sentiero
Note
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1 Fermata Bus 325
190 3 3 5 5

3 h 50 min

2 Mocogna Chiesa 330
120 2 2

5 min 3 h 45 min

3 Inizio mulattiera 340
190 10 6 10 5

5 min 3 h 45 min

4 Cappella Bivio 395
250 8 5 10 5

15 min 3 h 40 min

5 Cappella 440
270 7 5 5 5

25 min 3 h 35 min

6 Cisore Chiesa 480
190 6 4 5 5

30 min 3 h 30 min

7 Loc. Cimavilla 515
240 9 5 10 5

35 min 3 h 25 min

8 Bivio 565
450 16 10 15 10

45 min 3 h 20 min

9 Rio Crogna 655
630 12 9 10 10

3 h 10 min

10 Bivio per Barro 705
450 8 6 10 5

1 h 10 min 3 h 

11 Riale del Gaggio 725
100 2 4 5

1 h 20 min 2 h 55 min

12 Riale del Gaggio - fondo 705
450 8 6 10 5 1 h 20 min 2 h 50 min

13 Pregliasca 735
230 4 3 5 5 1 h 30 min 2 h 45 min

14 Strada asfaltata 745
410 6 6 5 5 1 h 35 min 2 h 40 min

15 Monteossolano Chiesa 750
1.100 15 18 15 20 1 h 40 min 2 h 35 min

16 Oratorio del Dagliano 715
765 12 18 10 20 1 h 55 min 2 h 15 min

17 Monticchio 620
360 13 23 15 25 2 h 5 min 1 h 55 min

18 Pianezzo 500
150 3 5 5 5 2 h 20 min 1 h 30 min

19 Bivio per San Marco 470
150 3 4 5 5 2 h 25 min 1 h 25 min

20 Torno 450
120 8 4 10 5 2 h 30 min 1 h 20 min

Tot. minuti:
Tempi di marcia: calcolato arrotondato Tempi progressivi arrotondati

Catasto Regionale dei Sentieri                   
Calcolo dei tempi di marcia

Sviluppo 10180 m

Disl. salita 575 m

Disl. discesa 575 m

A - Piana del Toce

IA07 - Mocogna e la Valle Bognanco

Profilo



21 Baite 490
890 19 13 20 15 2 h 40 min 1 h 15 min

22 Barro 580
810 11 14 10 15 3 h 

23 Cappella con portale 535
320 5 7 5 5 3 h 10 min 45 min

24 Strada asfaltata 500
190 3 3 5 5 3 h 15 min 40 min

25 Cappella entrata Cisore 490
135 2 3 5 3 h 20 min 35 min

26 Cisore  bivio D00 480
830 17 27 15 25 3 h 20 min 30 min

27 Mocogna Chiesa 330
190 3 3 5 5 3 h 35 min 5 min

28 Fermata Bus 325
3 h 40 min


