
TMR(01) – Macugnaga (Staffa), Monte Moro (Rifugio Oberto) 
Codice di individuazione sul sito:   https://www.tmr-matterhorn.ch/de/etappe6.html              
Identifikationscode auf der Website - Identification code on the site 

 
Valenza 

                                               
 
 
Percorso dell’Itinerario - Route der Reiseroute - Route of the Itinerary 
Scaricare la traccia gpx  https://percorsi.estmonterosa.it/b/TMR(1).gpx  e seguire il percorso 
Laden Sie den GPX-Track herunter und folgen Sie der Route - Download the gpx track and follow 
the route 
 
Posto tappa – Zwischenstopp -  Stopover place 
Rifugio Oberto Maroli tel. +39 032465544  www.montemoropass.it   
 
Note tecniche -  Technische Hinweise - Technical notes 
Dislivello – Höhenunterschied -  Height difference -  : in salita 1534 m; in discesa 12 m 
Lunghezza – Streckenlänge - Length of the route :  6,70 km 
Tempo totale di percorrenza - Gesamtfahrzeit - Length of the route: 4h 45min  
Attrezzatura consigliata - Empfohlene Ausrüstung - Recommended equipment: scarponi, giacca a 
vento. 
Difficoltà – Schwierigkeit - Difficulty: E - Percorso facile. Si svolge su sentieri segnalati.  
Percorsi numerati - Nummerierte Routen - Numbered trails : B99  
Periodo consigliato - Empfohlener Zeitraum -  Recommended season: da fine Giugno a Settembre. 
 
Notizie utili - Nützliche Neuigkeiten - Useful News 
Stazione ferroviaria di Domodossola (da Berna e da Milano) – Si prende il bus per la Valle Anzasca 
con fermata a Staffa – Tratta 14  http://www.estmonterosa.it/trasporti.html 
Funivia : Staffa/Monte Moro tel.+39 0324 65050  info@funiviemacugnaga.com  
Strutture ricettive: Alberghi a Macugnaga tel. +39 032465119 www.macugnaga-monterosa 
 
Cartografia di riferimento – Referenzkartographie - Reference Cartography 
Carta n° 105  scala 1:25.000  della Geo4Map/CAI 
Cartografia digitale su App : Avenza Maps 
 
 
 
 
Bibliografia – Literaturverzeichnis - Bibliography 

1. “Tour Monte Rosa-Matterhorn”, Nanzer R., Rotten Verlag, 2001 
2. “Tour Monte Rosa – Cervino”, Valsesia T., Ed. Alberti, 2007 
3. “Il Monte Rosa”, Fini F., Zanichelli, 1979 
4. “Monte Rosa”, Buscaini G., Guida dei Monti d’Italia CAI-TCI, 1991 
5. “Storia di Macugnaga”, Bertamini T., Parr.Mac., 2005 
6. “Storia di Macugnaga”, Rizzi E., ed. Grossi, 2015 
7. Tour Monte Rosa – Lungo gli antichi sentieri Walser : National Geographic, 2019 

 
 



Tabella dei punti gpx  (TMR1_..) - GPX-Punktetabelle - GPX points table 
 

ID Descrizione L.pro. (m) Q. (m) L. tr. (m) T (min.) 
Tp 

(h,min.) 
TMR1_01 Chiesa vecchia 0 1346       

TMR1_02 Campo Golf 170 1358 170 0.05   

TMR1_03 Bivio B00 340 1377 170 0,05 0,10 

TMR1_04 Casa Vacanze 950 1515 610 0,25 0,35 

TMR1_05 Punto Panoramico 1.360 1629 410 0,20 0,55 

TMR1_06 Mulattiera - Alpe Bil 1.810 1719 450 0,15 1h 10' 

TMR1_07 Baitino 1.960 1721 150 - - 

TMR1_08 Funivia 2.060 1732 100 - - 

TMR1_09 Torrente 2.310 1778 250 0,10 1h 20' 

TMR1_10 Orchidee 2.360 1793 50 0,05 1h 25' 

TMR1_11 Larici 2.960 1928 600 0,25 1h 50' 

TMR1_12 Torrente 3.510 2070 550 0,25 2h 15' 
TMR1_13 Cavalletto Funivia 4.010 2215 500 0,25 2h 40' 
TMR1_14 Larici 4.170 2244 160 0,05 2h 45' 
TMR1_15 Scalini 4.300 2262 130 0,05 2h 50' 
TMR1_16 Scalini 4.450 2302 150 0,05 2h 55' 
TMR1_17 Seggiovia 4.550 2335 100 0,05 3h 
TMR1_18 Torrente 4.740 2382 190 0,10 3h 10' 
TMR1_19 Tratto di Mulattiera 5.620 2642 880 0,50 4h 
TMR1_20 Tratto di Mulattiera 5.690 2650 70 - - 
TMR1_21 Tratto di Mulattiera 5.920 2728 230 0,15 4h 15' 
TMR1_22 Rifugio Oberto 6.200 2803 280 0,15 4h 30' 
TMR1_23 Funivia 6.340 2825 140 0,05 4h 35' 
TMR1_24 Madonnina 6.590 2880 250 0,10 4h 45' 
TMR1_25 Passo Monte Moro 6.660 2868 70 -   

 
ID gps: identificativo sul GPS – Descrizione del punto – L.pro.: lunghezza progressiva – Q: quota 
– L.tr.: lunghezza tratta – T : tempo di percorrenza tratta – Tp : tempo progressivo 
 
GPS-ID: Identifikator auf dem GPS – Beschreibung des Punktes – L.pro.: progressive Länge – Q: 
Höhe – L.tr.: Abschnittslänge – T: Abschnittsfahrzeit – Tp: progressive Zeit 
 
Gps ID: identifier on the GPS - Point description - L.pro.: progressive length - Q: elevation - 
L.tr.: leg length - T : leg travel time - Tp : progressive time 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TMR (2) – Monte Moro (Rifugio Oberto), Saas-Fee 
Codice di individuazione sul sito: https://www.tmr-matterhorn.ch/de/etappe6.html              
Identifikationscode auf der Website - Identification code on the site 

 
Percorso dell’Itinerario - Route der Reiseroute - Route of the Itinerary 
Scaricare la traccia gpx  https://percorsi.estmonterosa.it/b/TMR(2).gpx  e seguire il percorso 
Laden Sie den GPX-Track herunter und folgen Sie der Route - Download the gpx track and follow 
the route 
 
Posto tappa – Zwischenstopp -  Stopover place 
Strutture ricettive a Saas-Fee  tel. +41 (0)279581858 to@saas-fee.ch  
 
Note tecniche -  Technische Hinweise - Technical notes 
Dislivello – Höhenunterschied -  Height difference -  : in salita 241 m; in discesa 1240 m 
Lunghezza – Streckenlänge - Length of the route : 18,6 km 
Tempo totale di percorrenza - Gesamtfahrzeit - Length of the route: 5h 10min  
Attrezzatura consigliata - Empfohlene Ausrüstung - Recommended equipment: scarponi, giacca a 
vento. 
Difficoltà – Schwierigkeit - Difficulty:: E - Percorso facile. Si svolge su sentieri segnalati. Bisogna 
porre attenzione sul tratto che dal Passo di Monte Moro scende a Mattmark, all’inizio dell’estate 
può essere coperto dalla neve.  
Percorsi numerati - Nummerierte Routen - Numbered trails: B99 nella parte italiana. 
Periodo consigliato: da fine Giugno a Settembre. 
 
Notizie utili - Nützliche Neuigkeiten - Useful News 
Bus: www.postauto.ch tel. +41 (0)583869910 wallis@postauto.ch  –  
Servizio Taxi : a Saas-Almagell tel.+41 (0)796930000 – a Saas-Fee tel.+41 (0)279573344 
Strutture ricettive: a Saas-Almagell tel.+41 (0)279581888 – a Saas-Fee tel.+41 (0)279581858 
info@saas-fee.ch   
 
Cartografia di riferimento – Referenzkartographie - Reference Cartography 
Valle Anzasca, Antrona, Bognanco, Zermatt, Saastal, 1:50.000, VCO editori - CAI 
Carta n° 105  scala 1:25.000  della Geo4Map/CAI 
Carta n°  22  “Mischabel” scala 1:25.000 della Geo4Map/CAI 
Cartografia digitale su App : Avenza Maps 
Carta n° 1349 Monte Moro scala 1:25.000, CN Svizzera 
Carta n° 1329 Saas scala 1:25.000, CN Svizzera 
 
Tabella dei punti gpx  (TMR2_..) - GPX-Punktetabelle - GPX points table 
 

ID Descrizione L.pro. (m) Q. (m) L. tr. (m) T (min.) 
Tp 

(h,min.) 
TMR2_01 Rifugio Oberto 0 2803 0 - - 

TMR2_02 Arrivo Funivia - Cartelli 120 2825 120 0,05   

TMR2_03 Madonnina del Moro 380 2880 260 0,10 0,15 

TMR2_04 Passo di Monte Moro 450 2868 70 - - 

TMR2_05 Tratto dell'antica mulattiera 900 2700 450 0,20 0,35 

TMR2_06 Inizio salita 2.000 2507 1.100 0,20 0,55 

TMR2_07 Bivio  2.020 2503 20 - - 

TMR2_08 Bivio per Antigine 2.220 2486 200 0,05 1h 

TMR2_09 Ponte 3.170 2328 950 0,20 1h 20' 



TMR2_10 Tratto dell'antica mulattiera 3.740 2291 570 0,10 1h 30' 

TMR2_11 Bivio per giro lago 4.240 2225 500 0,10 1h 40' 

TMR2_12 Cartellone 4.250 2224 10 - - 

TMR2_13 Ponte 4.270 2225 20 - - 

TMR2_14 Baita - Croce 4.450 2227 180 0,05 1h 45' 

TMR2_15 Cascata - Masso erratico 6.250 2240 1.800 0,25 2h 10' 

TMR2_16 Sentiero esterno galleria 6.700 2235 450 0,05 2h 15' 

TMR2_17 Sentiero esterno galleria 6.920 2238 220 0,05 2h 20' 

TMR2_18 Cascata    7.020 2245 100 - - 

TMR2_19 Bivio 7.070 2239 50 - - 

TMR2_21 Galleria 7.400 2218 330 0,05 2h 25' 

TMR2_22 Monumento 7.750 2211 350 0,05 2h 30' 

TMR2_23 Diga di Mattmark - Cartelli 7.800 2210 50 - - 

TMR2_24 Bivio per giro lago 8.600 2200 800 0,10 2h 40' 

TMR2_26 Attraversamento strada 9.600 2040 1.000 0,20 3h 

TMR2_28 Bivio 12.100 1787 2.500 0,35 3h 35' 

TMR2_29 Roggia 12.170 1771 70 - - 

TMR2_30 Bivio - Cartelli 12.250 1767 80 - - 

TMR2_31 Laghetto 12.440 1758 190 0,05 3h 40' 

TMR2_32 Bivio per Passo di Saas 12.790 1742 350 0,05 3h 45' 

TMR2_33 Cartelli - Punto Info 12.840 1737 50 - - 

TMR2_34 ZerMeiggeru 13.010 1730 170 - - 

TMR2_35 Saas Almagell 14.910 1670 1.900 0,25 4h 10' 

TMR2_36 Chiesa di Saas Almagell 14.980 1672 70 - - 

TMR2_37 Bivio per Saas-Fee 15.060 1672 80 - - 

TMR2_38 Bivio ponte 18.160 1789 3.100 0,50 5h 

TMR2_39 Chiesa Protestante 18.400 1791 240 0,05 5h 05' 

TMR2_40 Piscine 18.450 1797 50 - - 

TMR2_41 Croce - Fienili Walser 18.480 1794 30 - - 

TMR2_42 Ostello "Wellness 4000" 18.580 1805 100 - - 

TMR2_43 Saas Fee - Uff. Info 18.630 1804 50 0,05 5h 10' 
 
ID gps: identificativo sul GPS – Descrizione del punto – L.pro.: lunghezza progressiva – Q: quota 
– L.tr.: lunghezza tratta – T : tempo di percorrenza tratta – Tp : tempo progressivo 
 
GPS-ID: Identifikator auf dem GPS – Beschreibung des Punktes – L.pro.: progressive Länge – Q: 
Höhe – L.tr.: Abschnittslänge – T: Abschnittsfahrzeit – Tp: progressive Zeit 
 
Gps ID: identifier on the GPS - Point description - L.pro.: progressive length - Q: elevation - 
L.tr.: leg length - T : leg travel time - Tp : progressive time 

 


