TMR (6) — Zermatt, Colle del Teudolo (Rifugio)
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Aspetti significativi del percorso

Attraversato il centro di Zermatt si prende una comoda mulattiera che passa fra 1 pini cembri fino
alla frazione di Blatten e Zum See con i loro ristoranti. Siamo in un ambiente Walser, con piccoli
oratori, croci, gli “Stadal” in legno utilizzati come deposito fieno. Da Furi si prende per Hermettji e
con ripidi tornanti si sale nelle praterie superiori dove appare la parete Est e parte della Nord divise
dalla cresta dell’Hornli, la via normale del Cervino. E’ questo uno scenario veramente unico. Pil
sopra appare con la sua grandiosita il Monte Rosa. Dalla stazione del Trockener Steg, intermedia fra
il Furi e il Piccolo Cervino, inizia la parte su ghiacciaio. Si costeggia I’'impianto di risalita fino sotto
il Colle del Teudolo.

Siamo in un ambiente veramente alpino, cime e ghiaccio ne fanno da contorno. Il rifugio posto sul
colle, offre un panoramo importante: la mole del Cervino, una parte del Monte Rosa, in lontananza
il Gran Paradiso, il Monviso e nelle giornate piu limpide le Marittime con 1 Monti Liguri.

Il Teodulo: quasi mille anni di storia

Nel libro “Tour Monte Rosa — Cervino” Teresio Valsesia scrive : “E’ I'ultimo scorcio del XII
secolo, in pieno medioevo e la scena appare inattesa e curiosa: una piccola comitiva di suore risale
lentamente il ghiacciaio di Zermatt verso il colle del Teodulo. Sono le Dame di Santa Caterina,
provenienti dall’alto Vallese e dirette ad Antey, in Valtournenche. Sono loro le protagoniste del
primo documento storico che attesta un passaggio del Teodulo. Qualche tempo dopo ...... ”
L’itinerario fu ripetuto pit volte dai Walser, ma sono state rinvenute anche monete romane a
testimonianza di un antico passaggio. Il colle ha preso nome del vescovo di Sion che in modo
leggendario passO di qui. Ma certamente questo passo fu sempre adoperato per gli scambi
commerciali, favorito anche nei secoli passati dalla ridotta estensione dei ghiacciai.

Posto tappa
Rifugio Teudolo tel.+39 0166949400 rifugioteodulo @libero.it

Note tecniche

Dislivello: in salita 1728 m; in discesa 16 m

Tempo totale di percorrenza: Sh 40min

Attrezzatura consigliata: scarponi, giacca a vento, bastoncini

Difficolta: E - Percorso in parte su buoni sentieri e 1’ultima parte su ghiacciaio che, sebbene non
presenta molte difficolta perche fiancheggia lo skilift, bisogna porre tutte le precauzioni del caso.
Periodo consigliato: da fine Giugno a Settembre.

Notizie utili

Bus: www.postauto.ch tel. +41 (0)583869910 wallis @postauto.ch

Strutture ricettive: a Zermatt tel.+41 (0)279668100 info@zermatt.ch - Rifugio Teudolo tel.+39
0166949400 rifugioteodulo @libero.it

Cartografia di riferimento

Valle Anzasca, Antrona, Bognanco, Zermatt, Saastal, 1:50.000, VCO editori - CAI
Carta escursionistica Tour Monte Rosa-Matterhorn” scala 1:50.000 della

Carta n° 1348 Zermatt, scala 1:25.000, CN Svizzera
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Tabella dei punti gpx (TMR6 ..)

T
ID Descrizione L.pro.(m) [Q.(m) L.tr.(m) | T (min.) (h,mﬁn.)
TMR6 01 |Zermatt - Stazione 0 1605

TMR6_02 | Bivio per Sunnega 1.000 1646 1000 0,15

TMR6_03 | Ponte 1.900 1630 900| 0,10 0,25
TMR6_04 | Oratorio 2.500 1739 600, 0,20 0,45
TMR6_05 | Fienili di Blatten 2.530 1740 30 - -
TMR6_06 |Zum See 2.900 1769 370 0,05 0,50
TMR6_07 | Bivio per Bielti 2.940 1779 40 - -
TMR6_08 | Funivia 3.480 1857 540| 0,15 1h 05'
TMR6_10 | Furi - Bivio su strada 3.650 1870 170| 0,05 1h 10'
TMR6_11 | Cappella 3.780 1886 130| 0,05 1h 15'
TMR6_12 | Bivio cartelli 4.000 1938 220| 0,10 1h 25'
TMR6_13 | Bivio cartelli 4.450 2060 450| 0,20 1h 45'
TMR6_14 | Bivio 4.550 2068 100 - -
TMR6_15 | Ponte 4910 2150 360| 0,15 2h
TMR6_16 | Punto Panoramico 5.140 2192 230 0,05 2h 05'
TMR6_17 | Vista della cima del Cervino 5.160 2197 20 - -
TMR6_18 | Ponte 5.580 2278 420| 0,15 2h 20'
TMR6_19 | Bivio cartelli 5.660 2289 80 - -
TMR6_20 | Punto Panoramico 6.370 2461 710 0,30 2h 50'
TMR6_21 | Bivio cartelli 6.930 2563 560| 0,20 3h10'
TMR6_22 | Panchina 7.660 2682 730 0,20 3h 30'
TMR6_23 | Punto Panoramico 7.830 2698 170| 0,05 3h 35'
TMR6_24 | Bivio per percorso roccette 9.330 2874 1500 0,35 4h 10'
TMR6_25 | Funivia 9.760 2930 430| 0,10 4h 20'
TMR6_26 | Bivio per percorso roccette 11.160 3090 1400| 0,30 4h 50'
TMR6_27 | Ghiacciaio 11.610 3150 450| 0,10 5h
TMR6_28 | Ghiacciaio 12.170 3190 560| 0,10 5h 10'
TMR6_29 | Punto Panoramico 12.970 3240 800 0,15 5h 25'
TMR6_30 | Colle del Teodulo 13.230 3301 260 0,10 5h 35'
TMR6_32 | Rifugio del Teodulo 13.400 3317 170 0,05 5h 40'
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