03/02/2023

est MONTEROSA

Catasto Regionale dei Sentieri
Calcolo dei tempi di marcia

AL (DO

Codice sentiero | E | VB | A | C14 | 000 | | Sviluppo 3446 m
Nome del Settore C - Valle Antrona Disl. salita 793 m
Nome del sentiero Rivera - Alpe Cavallo Disl. discesa 0 m
Note Questo ¢ il percorso pit comodo per raggiungere I'Alpe Cavallo. Passa dalle frazioni piu

caratteristiche della valle, ha inizio a Rivera sale attraverso una bella mulattiera fino a Bordo (paese
della comunita Buddista), poi scende al ponte per risalire all'altra frazione di Cheggio e da qui, nel
bosco fino all'Alpe Cavallo. Questo percorso & anche l'itinerario di ritorno dell'Autani dell'Alpe
Cavallo ed era anche la discesa per il trasporto del minerale di ferro.

Tempi di marcia: calcolato arrotondato  Tempi progressivi arrotondati

Tot. minuti: 155 91 160 95
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01 Rivera 580 1 h 35 min
870 25 16 25 15

02 Bordo centro 719 25 min 1 h 20 min
440 8 6 10 5

03 Cheggio 753 35 min 1 h 15 min
460 13 8 15 10

03.2 Cap. Mundu 823 50 min 1 h5min
510 34 19 35 20

04 Alpe Alber 997 1 h 25 min 45 min
890 70 38 70 40

05 Alpe Cavallo 1.347 2 h 35 min 5 min

276 6 4 5 5
06 Alpe Cavallo - Cappella 1373 2 h 40 min




