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Codice sentiero E VB A C19 000

Nome del Settore

Nome del sentiero

Note

307 193 310 195
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01 Bivio C00 1.290
1.000 20 18 20 20

3 h 15 min

02 Bivio da strada 1.314
250 14 8 15 10

20 min 2 h 55 min

03 Alpe Cravaloscia - baita 1.375
250 24 13 25 15

35 min 2 h 45 min

04 Alpe Cravaloscia - bivio C19A 1.469
300 8 6 10 5

1 h 00 min 2 h 30 min

04.1 Guado rio Colmiggia 1495
500 24 14 25 15

1 h 10 min 2 h 25 min

05 Alpe Colmiggia 1.597
1.100 78 44 80 45

1 h 35 min 2 h 10 min

05.1 Inizio tratto difficoltoso 1920
600 56 31 55 30

2 h 55 min 1 h 25 min

06 Bocchetta di Trivera 2.140
150 4 7 5 5

3 h 50 min 55 min

06.1 Lago di Trivera inferiore 2.110
850 21 16 20 15

3 h 55 min 50 min

06.2 Lago di Trivera superiore min. 2.180
750 25 17 25 15

4 h 15 min 35 min

07 Passo del Mottone 2.284
550 32 19 30 20

4 h 40 min 20 min

08 Mottone 2.422 5 h 10 min

Tot. minuti:

Laghi di Trivera e Punta del Mottone Disl. discesa 30 m

Questo percorso, sistemato nel 2022, sale attraverso gli 
alpeggi di Cravaloscia, Colmiggia ai pianori alti degli 
alpeggi di Trivera dove ci sono i caratteristici laghi. Siamo 
sotto la parete del Pizzo Ton ed il percorso termina alla 
Punta Mottone, punto panoramico di eccellenza.

Tempi di marcia: calcolato arrotondato Tempi progressivi arrotondati

Catasto Regionale dei Sentieri                   
Calcolo dei tempi di marcia

Sviluppo 6300 m

C - Valle Antrona Disl. salita 1162 m

Profilo




