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Codice ITINERARIO R.R. E 15

Nome del Settore

Codici dei PERCORSI interessati

Note

331 293 330 290
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1 Bivacco Cingino 2.275
370 16 9 15 10

4 h 50 min

2 Tratto di mulattiera 2.362
850 20 14 20 15

15 min 4 h 40 min

3 Alpe Corone 2.463
660 22 14 20 15

35 min 4 h 25 min

4 Laghetto 2.585
1140 44 27 45 25

55 min 4 h 10 min

5 Passo di Saas 2.833
950 45 26 45 25

1 h 40 min 3 h 45 min

6 Passo Cingino 3082
1300 38 66 40 65

2 h 25 min 3 h 20 min

7 Bivio per Passo Antigine 2721
1600 27 40 25 40

3 h 5 min 2 h 15 min

8 Bivio per Mattmark 2.505
3.228 46 46 45 45

3 h 30 min 1 h 35 min

9 Bivio Talliboden 2.499
1495 63 37 65 35

4 h 15 min 50 min

10 Passo Monte Moro 2.850
550 8 10 10 10

5 h 20 min 15 min

11 Arrivo funivia 2.810
140 2 3 5

5 h 30 min 5 min

12 Rifugio Oberto 2.792

5 h 30 min
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Tot. minuti:

Tempi di marcia:

Da Rifugio a Rifugio - Tratto   Bivacco Cingino/Rif.Oberto

calcolato arrotondato Tempi progressivi arrotondati

Catasto Regionale dei Sentieri                   
Calcolo dei tempi di marcia

Sviluppo 12283 m

Disl. salita 1158 m

Disl. discesa 641 m

Antrona ( C ) - Anzasca (B)

C99

Profilo


