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Codice sentiero
Nome del Settore

Nome del sentiero

Note

N. progr.

—_

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Toponimo

Gomba

Bivio per Gallinera
La colletta

Bivio percorso gta
Bivio Alpe del Dente
Alpe del Dente

Bivio per San Bernardo
Lago di Oriaccia
Punto basso

Punto alto

Rif.Alpe Laghetto
Alpe Vallaro

Croce di Vallaro

Alpe Oriaccia

Gomba

Catasto Regionale dei Sentieri
Calcolo dei tempi di marcia

E | | | 1D04 | |

Tempi di marcia: calcolato

D - Valle Bognanco
Gomba, Lago di Oriaccia, Alpe Laghetto

Tot. minuti: 302 304 295 305
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1.243

400 9 7 10 5
1.293

800 26 16 25 15
1.438

1000 33 21 35 20
1.623

120 2 2
1633

1200 33 22 35 20
1.818

1.250 35 23 35 25
2013

1600 27 22 25 20
2.083

800 11 15 10 15
2.028

600 12 9 10 10
2.083

800 11 14 10 15
2.035

1000 30 58 30 55
1.750

200 5 3 5 5
1.778

1.000 17 25 15 25
1.643

3.000 50 74 50 75
1.243

arrotondato

18/03/2016

Sviluppo 13770 m
Disl. salita 923 m
Disl. discesa 923 m

Andata

10 min

35 min

1 h 10 min

1 h 10 min

1 h 45 min

2 h 20 min

2 h 45 min

2 h 55 min

3 h 5 min

3 h 15 min

3 h45 min

3 h 50 min

4 h5 min

4 h 55 min

Profilo

Tempi progressivi arrotondati

Ritorno

5h 5 min

5h

4 h 45 min

4 h 25 min

4 h 25 min

4 h 5 min

3 h 40 min

3 h 20 min

3 h 5 min

2 h 55 min

2 h 40 min

1 h 45 min

1 h 40 min

1 h 15 min



