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Codice sentiero | E | |
L - Valle Isorno

Catasto Regionale dei Sentieri
Calcolo dei tempi di marcia

| 1L07 | | |

Nome del Settore

Nome del sentiero ILO7 - Cimalmotto e Il Lago di Motogno

15/02/2017

Sviluppo 26580 m
Disl. salita 1454 m
Disl. discesa 1454 m

Profilo

Ritorno

9h 15 min

9h 5 min

8 h 40 min

8 h 30 min

8 h 15 min

7 h 50 min

7 h 20 min

7h

6 h 45 min

6 h 20 min

5 h 55 min

5h 20 min

5h

4 h 50 min

4 h 20 min

4h

3 h 10 min

2 h 30 min

Note
discesa 1454 m
Tempi di marcia: calcolato arrotondato  Tempi progressivi arrotondati
Tot. minuti: 538 540 540 555
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1 Cimalmotto 1.412
800 12 11 10 10
2 Fattoria 1.424 10 min
1400 19 23 20 25
3 Bivio 1.374 30 min
800 11 12 10 10
4 Fine Gippabile 1.368 40 min
980 15 13 15 15
5 Cippo di Confine 1.395 55 min
1300 35 23 35 25
6 Bivio Alpe Stufa 1.586 1 h 30 min
1.500 45 29 45 30
7 Alpe Groppo 1839 2h 15 min
1100 28 19 30 20
8 Corte Rosso 1.989 2 h 45 min
800 22 14 20 15
9 Bivio 2.110 3 h 5 min
1400 19 25 20 25
10 Alpe Bosa 2.020 3 h 25 min
1.000 43 25 45 25
11 Passo della Forcola 2.257 4 h 10 min
750 20 35 20 35
12 Alpe Fiesco di fuori 2.066
1.300 21 18 20 20 4 h 30 min
13 Lago di Motogno 2.110
250 5 8 5 10 4 h 50 min
14 Alpe Lago-Rif. Sironi - 2.067
Posto tappa 1400 53 32 55 30 4 h 55 min
15 Bivio Forcoletta 2.362
1.200 26 18 25 20 5 h 50 min
16 Passo della Fria 2.486
1.500 31 51 30 50 6 h 15 min
17 Bivio Alpe Stufa 2.201
1200 24 38 25 40 6 h 45 min
18 Corte Rosso 1.989
7900 110 148 110 150 7 h 10 min
19 Cimalmotto 1.412

9h



