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Codice sentiero
Nome del Settore

Nome del sentiero

Note

N. progr.

—_

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Toponimo

Rifugio Piancavallone
Cappella Piancavallone
Bivio percorso P08
Colle della Forcola
Inizio "Scala Santa"
Passo del Diavolo
Cappella della Marona
Cima della Marona
Bivio R03b

Monte Zeda

Pie di Zeda

Bivio R19

Pian Vada - Bivacco

Catasto Regionale dei Sentieri

Calcolo dei tempi di marcia

| E

IAVLM

| v |

R - Alto Verbano
AVLM.Var-Piancavallone, Pian Vada

Piancavallone, Pizzo Marona, Monte Zeda

Tempi di marcia:

Tot. minuti:
: N
E 5
\ R
< o
1.530
300
1.564
500
1.560
450
1.518
1.200
1.840
130
1.890
350
2.010
150
2.051
600
2.010
970
2.156
1.000
1.829
1000
1.800
800
1.701

calcolato

Andata

~

59

10

23

26

35

14

13

Ritorno

34

13

11

17

62

16

19

arrotondato
216 203 220 200

Andata

(6]

60

10

25

10

10

25

35

15

15

Ritorno

10

35

15

10

15

60

15

20

31/10/2018

Sviluppo 7450 m
Disl. salita 713 m
Disl. discesa 542 m

Andata

5 min

10 min

15 min

1 h 15 min

1 h 25 min

1 h 50 min

2h

2 h 10 min

2 h 35 min

3 h 10 min

3 h25 min

3 h 40 min

Profilo

Tempi progressivi arrotondati

Ritorno

3 h 20 min

3 h 15 min

3 h 10 min

3h

2 h 25 min

2 h 20 min

2 h 5 min

2h

1 h 50 min

1 h 35 min

35 min

20 min



