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Codice sentiero E IR16

Nome del Settore

Nome del sentiero
Note
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N
. p

ro
gr

.

To
po

ni
m

o

A
.s

.l.
m

.

D
is

ta
nz

a

A
nd

at
a

R
ito

rn
o

A
nd

at
a

R
ito

rn
o

A
nd

at
a

R
ito

rn
o

1 Ghiffa 201
400 12 8 10 10

2 h 20 min

2 Ronco di Ghiffa 270
600 18 11 20 10

10 min 2 h 10 min

3 Capp. Di Abramo 370
150 3 2 5

30 min 2 h 

4 Sacro Monte di Ghiffa 380
1.000 14 19 15 20

35 min 2 h 

5 Deccio 300
950 20 14 20 15

50 min 1 h 40 min

6 Bivio R30v 400
350 5 8 5 10

1 h 10 min 1 h 25 min

7 Punto basso 360
300 6 4 5 5

1 h 15 min 1 h 15 min

8 Bivio R30v 390
500 7 9 5 10

1 h 20 min 1 h 10 min

9 Novaglio 360
600 8 10 10 10

1 h 25 min

10 Camogno bivio R18 340
1200 17 17 15 15

1 h 35 min 50 min

11 Pieggio bivio R22 340
800 11 11 10 10

1 h 50 min 35 min

12 Gonte bivio R24 340
700 16 26 15 25

2 h 25 min

13 Gonte sede comunale 193 2 h 15 min
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Tot. minuti:
Tempi di marcia:

Ghiffa, SS.Trinità, Deccio, Novaglio, Camogno, Gonte

calcolato arrotondato Tempi progressivi arrotondati

Catasto Regionale dei Sentieri                   
Calcolo dei tempi di marcia

Sviluppo 7550 m

Disl. salita 309 m

Disl. discesa 317 m

R - Alto Verbano

IR16 - da Ghiffa a Gonte

Profilo


