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Codice sentiero E IR23

Nome del Settore

Nome del sentiero
Note
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N
. p

ro
gr

.

To
po

ni
m

o

A
.s

.l.
m

.

D
is

ta
nz

a

A
nd

at
a

R
ito

rn
o

A
nd

at
a

R
ito

rn
o

A
nd

at
a

R
ito

rn
o

1 Cannero - Bus 234
260 4 5 5 5

4 h 15 min

2 Bivio 214
150 3 2 5

5 min 4 h 10 min

3 Cappella 223
150 3 2 5

10 min 4 h 10 min

4 Lavatoio 235
250 6 4 5 5

15 min 4 h 10 min

5 Cappella 263
700 16 11 15 10

20 min 4 h 5 min

6 Strada Piancassone 345
270 5 4 5 5

35 min 3 h 55 min

7 Bivio "Strada vecchia" 368
190 3 3 5 5

40 min 3 h 50 min

8 Oratorio 378
450 12 8 10 10

45 min 3 h 45 min

9 Cappella 447
150 7 4 5 5

55 min 3 h 35 min

10 Loc. Moncucco 484
400 11 7 10 5

3 h 30 min

11 Loc. Baite Dora 546
300 8 5 10 5

1 h 10 min 3 h 25 min

12 Cappella 587
700 18 12 20 10

1 h 20 min 3 h 20 min

13 Loc.Vergella - Cappella 686
100 2 1

1 h 40 min 3 h 10 min

14 Bivio per Cheglio 696
1.100 20 15 20 15

1 h 40 min 3 h 10 min

15 Trarego 771
1.200 18 17 20 15

2 h 2 h 55 min

16 Cheglio bivio R40 790
300 5 7 5 5

2 h 20 min 2 h 40 min

17 Cappella bivio Cannero 750
250 4 3 5 5

2 h 25 min 2 h 35 min

18 Cappella 759
350 5 6 5 5

2 h 30 min 2 h 30 min

19 Bivio da strada 744
1.100 15 19 15 20

2 h 35 min 2 h 25 min

20 Chiesa di Viggiona 690
400 10 7 10 5

2 h 50 min 2 h 5 min

Tot. minuti:
Tempi di marcia:

Cannero, Trarego, Cheglio, Viggiona, Cannero

calcolato arrotondato Tempi progressivi arrotondati

Catasto Regionale dei Sentieri                   
Calcolo dei tempi di marcia

Sviluppo 13500 m

Disl. salita 655 m

Disl. discesa 678 m

R - Alto Verbano

IR23 - Cannero,Trarego e Viggiona

Profilo



21 Madonnina - Punto Pan. 745
190 4 3 5 5

3 h 2 h 

22 Bivio 760
450 8 13 10 15

3 h 5 min 1 h 55 min

23 Chiesa di Viggiona 690
190 3 3 5 5

3 h 15 min 1 h 40 min

24 Ristoranti 683
210 3 3 5 5

3 h 20 min 1 h 35 min

25 Oratorio 676
550 13 21 15 20

3 h 25 min 1 h 30 min

26 Strada asfaltata 556
650 9 13 10 15

3 h 40 min 1 h 10 min

27 Oratorio 496
600 9 12 10 10

3 h 50 min 55 min

28 Poggio Malpaga 441
900 15 22 15 20

4 h 45 min

29 Bivio mulattiera 320
100 3 5 5 5 4 h 15 min 25 min

30 Bivio S03 295
490 9 13 10 15 4 h 20 min 20 min

31 Bivio su Strada SS.34 223
400 5 6 5 5 4 h 30 min 5 min

32 Cannero alto 211
4 h 35 min

33

34


