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Codice sentiero E IT10

Nome del Settore

Nome del sentiero
Note
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1 Quarna sopra 866
700 11 10 10 10

3 h 15 min

2 Bivio per Zoncalina 877
275 8 5 10 5

10 min 3 h 5 min

3 Bivio Tabellone 923
700 16 11 15 10

20 min 3 h 

4 Bivio Er de Fi 1.005
400 15 9 15 10

35 min 2 h 50 min

5 Croce colle Frera 1091
550 22 13 20 15

50 min 2 h 40 min

6 Cap. del Saccarello 1.212
1.100 37 23 35 25

1 h 10 min 2 h 25 min

7 Cima Mazzuccone 1418
320 8 13 10 15

1 h 45 min 2 h 

8 Bivio 1.348
1.000 18 27 20 25

1 h 55 min 1 h 45 min

9 Alpe Camasca 1.199
1700 23 31 25 30

2 h 15 min 1 h 20 min

10 Bivio per Quarna sotto 1.083
750 12 18 10 20

2 h 40 min 50 min

11 Alpe Preer 989
210 7 12 5 10

2 h 50 min 30 min

12 Bivio Tabellone 923
275 5 8 5 10 2 h 55 min 20 min

13 Bivio per Zoncalina 877
700 10 11 10 10 3 h 10 min

14 Quarna sopra 866
3 h 10 min
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Tot. minuti:
Tempi di marcia:

Quarna sopra, Croce Frera, Cap.Saccarello, Cima 
Mazzuccone, Alpe Camasca, Quarna sopra

calcolato arrotondato Tempi progressivi arrotondati

Catasto Regionale dei Sentieri                   
Calcolo dei tempi di marcia

Sviluppo 8680 m

Disl. salita 552 m

Disl. discesa 552 m

T - Cusio

IT10 - Quarna il Saccarello e il Mazzuccone

Profilo


